
 

 

 

2022 年 12 月日程 
 

1 日（木）・・・ボレー 
7 日（水）・・・ストローク 
12 日（月）・・・ストローク 
16 日（金）・・・サーブ＆リターン 
23 日（金）・・・ストローク 
26 日（月）・・・ボレー 
 

レッスン時間 各日 12：10〜13：10（60 分） 
※1 人の場合 45 分となります 
・振替で受講可能です 

・3 日前までに予約がない場合休講になります 

・定員は 6 名までとなります 

・内容が変更になる場合もありますので、ご注意下さい 


